
令 和 ８ 年 度 

指 導 者 講 習 会 
 

開 催 要 項 

 

１．内  容     スポーツ場面において選手がどのように状況を見て判断しているのかを

スポーツ心理学の視点から解説し、効果的な指導方法について紹介する。

また、巧みな動きを身につけるための練習方法や、選手の成長を促すア

ドバイスの与え方について取り上げる。さらに、選手の主体性や意欲を

育てる指導者の言葉かけの重要性を考え、競技力向上と人間的成長につ

ながる指導のあり方について理解を深める。 

 

  ２．主  催     公益財団法人可児市体育連盟 

 

  ３．日 時     令和８年１０月３１日（土）  １４時００分～１５時３０分 

            

   ４．場 所     可児市福祉センター 大ホール 〒509-0207 可児市今渡 682-1  

 

  ５．対  象     可児市スポーツ少年団指導者 

             可児市地域クラブ活動指導者 

            可児市競技団体指導者 

            可児市内で指導者を志す者  

 

６．講 師   筒井 清次郎 (東海学園大学 教授) 

 

    ７．演 題  「才能を褒めないで～選手が育つ練習法と言葉～」 

 

    ８．参 加 料 無 料 

 

９．日 程   １３：３０～１４：００   受付 

     １４：００～１４：０５  開講式 

     １４：０５～１５：２０  講演 

     １５：２０～１５：３０  質疑応答・閉講式 

  

１０．申込方法  右の二次元コードよりお申し込みください。 


